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경영·기술 포커스

지구 온난화와고유가로인해 요즘 건축

계의세계적인화두는탄소중립및 저에너

지건축분야로관심이집중되고있다. 우리

나라의 경우에너지 수입 의존도가 9 7 %를

넘고, 건물분야의에너지소비는국가총에

너지 소비의 25% 이상을 차지하며, 이 중

1 8 %가 주거건물 분야에서 소비되고 있다.

특히, 난방및급탕분야의비중이8 0 %를상

회하고있다. 이러한상황에서요즘거주자

의가장큰요구중하나는비용이적게드는

에너지절약주택이다. 에너지효율적인건

물을 설계하기위한 방안으로는외피단열

강화, 고효율설비및 최적제어, 자연에너

지를 활용하는방안등이 있다. 본고에서는

유럽의패시브하우스사례를살펴보고, 대

림산업에서개발한ECO-3LITER HOUSE

를소개하고자한다.

유럽의초에너지절약주택

패시브하우스(Passive House)란다양한

기술, 설계, 재료의유기적연관에의한시공

표준으로 정의된다. 이는근본적으로저에

너지 건축 기준(low energy house stan-

dard) 개념을재정립한것으로통상적인냉

난방설비없이겨울과여름철에쾌적한실

내 환경을제공한다. 또한, 3리터하우스는

패시브하우스의개념내에서에너지소비량

의 목표(등유 기준)를 구체적으로 3리터

/ m2. a로 규정한것이다(일반주택의에너지

소비량은1 6∼2 0리터/ m2. a로추정). 이를구

현하기위해서건물의최대연간난방부하

는대략 1 5 k W h / ( m2.a) 이내가되어야하며,

이 요건이성립됐을때 80% 이상의에너지

를절감할수있게된다. 또한, 80% 이상에

너지가절감된건축물의경우신재생에너지

의적용에보다신뢰성과융통성을제공하게

되므로, 제로에너지주택나아가서에너지

생산주택의개념을포괄할수있게된다.

국내의에코- 3리터하우스

ECO-3LITER HOUSE의기본 개념은

내부발열과자연형태양열획득을통해난

방을하고, 부족한열량에대해서만난방시

스템을통해공급받는것을원칙으로한다.

따라서, 이를충족시키기위해슈퍼단열, 고

성능창호, 열교방지설계기술, 기밀시공이

적용되었으며, 환기로인한열 손실을줄이

기위해지중덕트를이용한폐열회수환기

시스템이 설치되었다. 또한, 용인 E C O -

3LITER HOUSE(단독주택)에는1 k W급 연

료전지(전기생산＋난방＋급탕)가적용되었

으며, 대덕 ECO-3LITER HOUSE(공동주

택)에는지열시스템(20RT), 태양광발전시

스템(30kWp), 풍력발전 시스템( 1 k W p )이

적용되어에너지생산주택으로설계및 시

공되었다.

超에너지절약형주택-유럽에서는이미1만여호보급
- 우리는정부R&D 과제로, 추가공사비10% 이하·1 0년내 비용회수돼야경쟁력-

독일의패시브하우스

리모델링주택(1961, 2006, Nurnberg)
- 개수전에너지소비량: 167kWh/m2·a
- 개수후에너지소비량: 29kWh/m2·a
- 난방면적: 186m2

- 공사비용: 1,236유로/ m2(전면개보수)

리모델링주택(1982, 2007, Nurnberg)
- 개수전에너지소비량: 105kWh/m2·a
- 개수후에너지소비량:  27kWh/m2·a
- 난방면적: 268m2

- 공사비용: 300유로/ m2(부분개보수)

신축단독주택(2006, Nurnberg)
- 에너지소비량: 14.9kWh/m2·a
- 난방면적: 115m2

- 공사비용: 1,374유로/ m2

신축단독주택(2007, Kerbach/Forchheim)
- 에너지소비량: 14.9kWh/m2·a
- 난방면적: 215m2

- 공사비용: 1,307유로/ m2
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추가공사비10% 이하여야경쟁력

지금까지 유럽의 사례와 E C O - 3 L I T E R

H O U S E에대하여간략하게살펴보았다. 적

용된 저에너지기술을정리하면, 건축물의

부하를 저감하는 기술을 통해 액티브( a c-

tive) 시스템의용량을최소화하고이를통

해, 비교적효율이낮은(가격대비성능) 신

재생에너지사용을가능케하여환경부하

를최소화하는기술이적용되었다. 또한, 저

에너지건축물이시장에서경쟁력을갖추기

위해서는추가공사비10% 이하, 비용회수

기간(payback period)이1 0년 이하가되어

야사업성이있는것으로나타났다.

유럽의경우, 최초의패시브하우스가1 7

년전에 개발되어시공되었으며, 패시브하

우스(초에너지절약주택) 시범보급사업

인 CEPHEUS(Cost Efficient Passive

House as European Standards) 프로젝트

가2 0 0 1년에마무리되면서현재(2008. 4)는

독일, 오스트리아, 스위스를중심으로약 1

만여가구가본격적으로보급되고있다. 

우리나라의 경우, 저에너지 주택 보급

을 위해 2 0 0 6년도부터 2 0 1 1년까지 국토

해양부 첨단도시개발사업으로‘저에너지

친환경 공동주택 기술개발’연구과제(연

세대-대림산업-한국건설기술연구원)가

진행 중에 있다. 이 연구는 공사비 1 1 0 %

이내, 에너지절감5 0 %를 목표로하고있

다. 또한, 실용화를 위해 대림산업에서는

2 0 0 8년 분양하는 공동주택에 에너지 절

감 30% 목표를 기점으로 2 0 0 9년에는

40%, 2010년에는5 0 %를 목표로 설정하

여 보급에힘쓰고있으나, 앞으로최종목

표인제로에너지, 나아가에너지생산주

택의보급까지는해결해

야 할 여러 가지 문제점

들이남아있다.

원종서
대림산업기술연구소선임연구원

스위스의미네기하우스

신축공동주택(2002, Zurich)
- 에너지소비량: 14.0kWh/m2·a
- 난방면적: 1,384m2( 6세대) 
- 공사비용: 630CHF(스위스프랑) / m2

- 스위스최초의제로에너지공동주택
- 2002년유러피안Solar Prize 수상
- Minergie ZH-305 인증

신축오피스건물(2007, Kemptthal)
- 에너지소비량: 7.8kWh/m2·a
- 바닥면적: 1,452m2

- 공사비용: 565CHF(스위스프랑) / m2

- 스위스최초의제로에너지오피스빌딩
- 2007년스위스Solar Prize 수상
- Minergie-P-ECO 인증

대림산업의ECO-3LITER HOUSE(패시브하우스인증)

신축단독주택(2005, 용인시양지리)
- 에너지소비량: 14.9kWh/m2·a (설계치)
- 난방면적: 138m2

신축공동주택실험동(2006, 대전시대덕)
- 에너지생산공동주택
- 신재생에너지발전용량: 5만k W h / a


